
Was ist Ihr Lieblingsessen?

Ein Bischof hat mal gesagt: „Bei jedem Fragebogen bleibt diese Frage unbeantwortet 
– denn ansonsten bekomme ich bei jeder Firmung eben dieses Essen immer und 
immer wieder vorgesetzt und irgendwie schmeckt`s mir dann nimmer …“
Auf die Abwechslung kommt es an und doch schätze ich gerade auch immer wieder 
die ganz einfachen Gerichte, wenn ich nach Hause komme: Grießbrei, Bratkartoffeln 
oder die traditionell nur an Weihnachten bei uns zu Hause gekochte Gulaschsuppe. 
Ich kann Ihnen aber sagen, was ich überhaupt nicht mag: Käse – also pur oder auf 
einem Brot oder so – das geht gar nicht.
Und in der letzten Zeit, in der ich auch sehr oft alleine gegessen habe, ist mir wieder 
bewusst geworden, wie wichtig doch eine Gemeinschaft oder ein Gesprächspartner 
ist, der mit mir am Tisch sitzt – da schmeckt das Essen gleich ganz anders.


