
(M)ein Brot
Passionssonntag ist heute und noch mehr – Hören auf das Wort Gottes und vor allem Brechen des 
Brotes wie jeden Sonntag. Ein Geschehen von vor zweitausend Jahren wird in jeder Feier des 
sonntäglichen Gottesdienstes  gegenwärtig. Darauf zu verzichten – dies mit Ihnen nicht gemeinsam 
zu tun – fällt mir unvorstellbar schwer.
Umso mehr hat mich in der letzten Woche dieses Geschenk gefreut – ein selbstgebackenes Brot mit 
einem eingezeichneten Kreuz – Menschwerdung Gottes geschieht nicht nur in der sonntäglichen 
Feier der Eucharistie – Menschwerdung Gottes kann auch immer wieder in meinem Gegenüber 
geschehen und gerade in dem Menschen, mit dem man sich aktuell so schwer tut,  - der momentan 
am Frühstückstisch einem gegenüber sitzt und mit einem das Brot teilt, der mit seiner schlechten 
Laune nervt und einem gar nicht richtig zuhört….
Fällt Ihnen auch solch ein Mensch ein? Auch sie oder er sind Abbild Gottes – ein Gottesbeweis!
Emmeran Hilger


