
Mittwoch, 13.05
(M)ein Namenspatron
„Heißen Sie jetzt Emmeran oder Emmeram – oder ist das der gleiche?“ Immer wieder gibt es auch 
hier in Oberhaching bei der Begegnung mit Leuten diese Frage. Ja, in der Tat – mit meinem Namen 
ist es schon etwas kompliziert und gerade als Kind hat mich der Name das eine oder andere Mal 
eher genervt, weil ich bei jeder Vorstellung meinen Namen mindestens zweimal sagen musste, da er
allen anderen unbekannt war.
Inzwischen gefällt mir mein Name recht gut – ich bin stolz, einen bayrischen Heiligen als 
Namenspatron zu haben und einen, der nur ein paar Kilometer von Oberhaching entfernt in 
Großhelfendorf sein Martyrium erlitten hat.
Der Hl. Emmeram (so schreibt man mich nicht – aber den Heiligen schreibt man in den meisten 
Büchern so) war ein Geheimnisträger – einer, der das, was andere ihm anvertraut haben – wirklich 
für sich behalten hat und dafür mit dem Leben bezahlen musste. Er war sogar bereit, fremde Schuld 
auf sich zu nehmen. Welchem Menschen würden Sie denn ein Geheimnis anvertrauen – vielleicht 
sogar heute?


