
Von Herzen…

Das Herz aus Kirschholz hat mir meine Tochter zu Weihnachten geschenkt. Ich hatte es 
etwas unachtsam irgendwo im Bücherregal abgelegt. Bei einer Aufräumaktion fiel es mir 
wieder in die Hand. Warm und samtig fühlt es sich an. Es gibt mir ein gutes Gefühl.
Seit ich mein Herz wiedergefunden habe, bewahre ich es wie einen Schatz, an einem 
wichtigen Ort auf, nämlich in meiner Gebetsecke.
Dort erinnert es mich, vor allem mit und von Herzen zu beten, für mich, für alle, die mir 
nahestehen, die mir am Herzen liegen. Gerade in dieser herausfordernden Zeit, ist das 
Gebet wie ein Herzschlag, der uns miteinander verbindet, egal wie weit entfernt wir 
voneinander sind.

(Nicole Pohl)


